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Mente sã em corpo sadio 
Vem sendo permanente e importante 

a participação da ABPC em eventos es-
portivos, dentro ou fora da PCDF. As Jor-
nadas Esportivas da PCDF, bianuais, re-
presentam o momento que os servidores 
da polícia civil dispõem para se conhecer 
além das paredes onde se encerra a faina 
cotidiana. Em 2011 não foi diferente. 

Apesar de ser um evento Institucional, 
a ABPC abraça a arregimentação e estí-
mulo dos partícipes com a mesma alegria 
e disposição que teria se incumbência 
fosse formalmente sua, porque a saúde e 

socialização do servidor associado é uma 
de suas diretrizes. Obvio que, ao estimular 
a participação de todos os policiais efeti-
vamente lotados no IC, extrapola a ação 
coordenativa para além dos seus e abraça, 
igualmente,  os não filiados. Basta estar 
lotado no IC para receber o incentivo de 
ir à Jornada Esportiva, formando conosco 
um grande time. 

Nem tudo são flores. O quadro de-
fasado, com reposição ainda insuficien-
te, porque não dizer sem o pleno vigor 
da juventude, enseja mais sacrifícios à 

participação. Não se pode esquecer que 
o volume de trabalho também é óbice à 
socialização pelo esporte, porque enquan-
to corre o tempo de competição, não fica 
ele estático, parado, ao volume das soli-
citações. Então o servidor do IC, e assim 
acontece, se multiplica para ser esportiva-
mente partícipe mas não leniente. 

Talvez por isso os resultados dos jogos, 
quando positivos, nos sejam tão reconfor-
tantes, o júbilo da conquista pelo mérito, 
não pelo triunfo sobre o competidor tem-
porariamente oponente. �Q
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